
In unserem Team arbeiten:
• SozialarbeiterInnen • SozialpädagogInnen
• FamilienpflegerInnen • Hauswirtschaftskräfte
• HeilerziehungspflegerInnen

Ihre Ansprechpartner sind:

Ute Königs
Leitung Ambulante Dienste
Tel.: 0211 233 948 30
Email: ute.koenigs@skmd.de

Guido Görres
Dipl. Sozialarbeiter
Tel.: 0211 233 948 37  
Handy: 0177 852 0 624
Email: guido.goerres@skmd.de

Sie erreichen uns auch über unser Servicebüro,
Tel.: 0211 233 948 31 / Fax: 0211 233 948 61

Wie erreichen Sie uns?
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
erreichen Sie uns ab Hauptbahnhof mit der Straßen-
bahnlinie 707 (Richtung Unterrath) bis Haltestelle „Marien-
hospital“; oder mit der Straßenbahnlinie 706 ebenfalls
bis Haltestelle „Marienhospital“.

Ambulante Dienste der SKM gGmbH
Sternstraße 71-73 /40479 Düsseldorf

Sie finden uns auch im Internet unter: 
www.skmd.de

Ambulante Dienste
der SKM gGmbH
Hilfen zum selbstbestimmten
Leben in eigener Wohnung 
oder in einer Wohngemeinschaft 
für Menschen mit Suchtmittel-
abhängigkeiten und/oder 
seelischen Behinderungen

Träger von:
Haus Michael, Haus Weißenburg,
Ambulante Dienste, Cash & Raus



Wie unterstützen wir Sie?
Wir bieten Hilfe für Menschen in besonderen Lebens-
lagen nach §§ 53 ff SGB XII. Das sind Eingliede-
rungshilfen für Menschen mit einer wesentlichen
Behinderung, die eine Teilhabeeinschränkung zur Folge
hat oder für Menschen die von einer Behinderung
bedroht sind, aufgrund von
• körperlich nicht begründbaren Psychosen
• Krankheiten oder Verletzungen des Gehirns
• Suchtkrankheiten
• Neurosen und Persönlichkeitsstörungen.
Hier bieten wir eine langfristige Unterstützung für eine
selbstständige und eigenverantwortliche Lebensführung
an. Dies ist in eigener Wohnung oder in einer unserer
Wohngemeinschaften möglich.
Art und Umfang der Betreuung orientiert sich an Ihrem
individuellen Hilfebedarf. Sie wird mit einem Hilfeplan
beim LVR beantragt und in Form von Fachleistungs-
stunden bewilligt.

Wenn Sie Fragen haben, informieren wir Sie gerne in
einem Gespräch.

Was bieten wir an?
Je nach Ihrem Bedarf bieten wir als multiprofessionelles
Team folgende Hilfen an:
• Unterstützung in allen Bereichen der alltäglichen
Lebensführung

• Anleitung / Assistenz im hauswirtschaftlichen Bereich  
• Unterstützung, Begleitung in allen behördlichen, recht-
lichen und finanziellen Angelegenheiten, ggf. in
Kooperation mit dem gesetzlichen Betreuer

• Zusammenarbeit mit anderen Hilfeanbietern und
Koordination von Angeboten

• Beratung und Anleitung bei der Gestaltung freier Zeit; 
Freizeit- u. Gruppenangebote

• Beratung bei der Tagesstrukturierung
• Unterstützung im Bereich Arbeit und Ausbildung in 
Kooperation mit der ARGE oder ggf. Werkstatt für 
angepasste Arbeit

• Unterstützung im Umgang mit der Suchtproblematik.
Vermittlung und Begleitung zu Fachärzten und 
–diensten 

• Entwicklung von Zukunftsperspektiven; Unterstützung 
bei der Lebensplanung

• Unterstützung, Beratung und Begleitung im Bereich 
Gesundheitsförderung und –erhaltung

• Unterstützung bei der Integration in das Wohn- und 
Lebensumfeld

• Beratung in familiären und sozialen Belangen

Sie können auch im Rahmen des persönlichen Budgets
einzelne Unterstützungsleistungen mit uns vereinbaren.


